
Speisekarte
Maria-Montessori-Schule, Stuttgart

KW 11 Montag
09.03.2026

Dienstag
10.03.2026

Mittwoch
11.03.2026

Donnerstag
12.03.2026

Freitag
13.03.2026

Menü 1
Normalkost

Vorsuppe vor Süßspeise
, Kaiserschmarrn ohne Rosinen mit

Apfelkompott

A1,C,G 3

170802

Chili sin Carne
mit Mehrkornbrötchen

A1,A2,A3,A4,N

Fischnuggets mit Dill - Sahnesoße
und Kartoffeln

A1,D,G 15

Hähnchenkebab mit Tzatziki und
Reis

G

170561

Vegetarischer Hamburger mit
Kartoffel Wedges

A1,C,F,L,M,N 12

170421

Menü 2
Vegetarisch

Vorsuppe vor Süßspeise
, Kaiserschmarrn ohne Rosinen mit

Apfelkompott

A1,C,G,L 12,3

Chili sin Carne
mit Mehrkornbrötchen

A1,A2,A3,A4,N

Bunte Reis-Gemüse-Pfanne mit
allerlei Gemüse

dazu Kräuterquark

G,L

Vegetarisches Gyros mit Zaziki und
Reis

A1,C,F,G,L

170362

Vegetarischer Hamburger mit
Kartoffel Wedges

A1,C,F,L,M,N 12

170421

Dessert Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G
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