
Speisekarte
Maria-Montessori-Schule, Stuttgart

KW 13 Montag
23.03.2026

Dienstag
24.03.2026

Mittwoch
25.03.2026

Donnerstag
26.03.2026

Freitag
27.03.2026

Menü 1
Normalkost

Falafelbällchen auf Gemüsereis
mit Kräuterquark

A1,G

Geflügelfleischkäse
mit Kartoffelsalat

, Bratensoße
und Brezel

A1 7

Hähnchenbrust gefüllt mit Spinat
und Käse

mit Bandnudeln
und Heller Sauce

A1,C,G,M 12

Rinderhackfleischsoße
"Bologneser Art" mit Spaghetti

A1,G,L 15

Vegane Nuggets
mit Salzkartoffeln und Kräutersauce

A1,G,L 12

Menü 2
Vegetarisch

Falafelbällchen auf Gemüsereis
mit Kräuterquark

A1,G

vegetarische Bratwurst
mit Kartoffelsalat

, Bratensoße
und Brezel

A1,C 12

Bandnudeln
mit Käsesoße

und Brokkoligemüse

A1,C,G 12

Maccaroni mit Gemüsebolognese
und Reibekäse

A1,C,G,L 15

170767

Vegane Nuggets
mit Kräutersoße

und Salzkartoffeln

A1,G

Dessert Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

Tagesdessert oder Frischobst

G

DE-ÖKO-001
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