
Speisekarte
Maria-Montessori-Schule, Stuttgart

KW 5 Montag
26.01.2026

Dienstag
27.01.2026

Mittwoch
28.01.2026

Donnerstag
29.01.2026

Freitag
30.01.2026

Menü 1
Normalkost

Bio Kartoffelsuppe mit bunten
Gemüse und Geflügelwiener

L 12,2,15

170696

Bio Allgäuer Käsespätzle mit
Röstzwiebeln

A1,C,G 15

Bio Ofenkartoffel mit Bio
Kräuterquark und
Frühlingszwiebeln

G

Bio Spaghetti mit Bio
Tomatensauce und Käse

A1,G 15

Bio Gemüsefrikadelle mit
Bratensoße, Blumenkohl und

Kartoffelpüree

A1,A4,G

Menü 2
Vegetarisch

Bio Gemüse-Quinoa Taler
mit BIO Langkornreis* und Bio

Käsesoße

A1,G,M

Bio Allgäuer Käsespätzle mit
Röstzwiebeln

A1,C,G 15

Bio Ofenkartoffel mit Bio
Kräuterquark und
Frühlingszwiebeln

G

Bio Nudeln mit Bio Spinatsauce

A1,G 12

Bio Gemüsefrikadelle mit
Bratensoße, Blumenkohl und

Kartoffelpüree

A1,A4,G

Dessert Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G

Bio Tagesdessert

G
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