Wir lernen Deutsch

Dr. Angelika Miiller-Zastrau
ist gelernte Grund- und
Hauptschullehrerin ~ und
seit 1997 Rektorin der
Maria Montessori Grund-
schule Hausen. Sie ab-
solvierte zudem ein Pa-
dagogik-Studium an der
Eberhard-Karls-Univer-
sitat Tubingen und pro-
movierte im Bereich der
Sozialwissenschaften. An-
gelika Muller-Zastrau hat
drei Tochter und lebt mit
ihrer Familie in Stuttgart.

Jokmop Anxenuxka Mwanep-Liawmpay nunnoMumpo-
BaHHAA YYMTENbHMULA HayallbHOM M 0OLWel LWKOoNbI, C
1997 rona - pMpeKTOp HavyanbHOW WKOAbl Mapun MoH-
Teccopu B LUTytrapt-XayseH. OkoHuuna, Kpome TOro,
TiobuHreHckui yHuBepcutet Dbepxapaa u Kapna v 3a-
WMTMNA OOKTOPCKYK CTemneHb B 061aCTU COuManbHbIX
HayK. AHxenvka Mionnep-LlawTpay nmeert Tpex poue-
per 1 XMBET CO CBOeM ceMbel B LLTyTrapre.

Die Padagogik Maria Montessoris
am Beispiel der Maria Montessori
Grundschule in Stuttgart-Hausen

Wie der Name der Schule schon verrat, arbeitet die
staatliche Maria Montessori Grundschule Hausen
nach Grundprinzipien der Montessori-Padagogik. Als
Schulleiterin dieser Schule mochte ich den Leserin-
nen und Lesern heute und in den nachsten Ausgaben
dieser Zeitschrift die Grundgedanken der Montessori-
Padagogik etwas naher bringen. Heute modchte ich
lhnen drei zentrale Erkenntnisse Maria Montessoris
vorstellen, auf denen unsere Schulkonzeption basiert.
In den nachsten Ausgaben erfahren Sie mehr Gber das
didaktische Lernmaterial, die Bedeutung der Stille,
den Einsatz von Tieren und das Forschen und Expe-
rimentieren.

Maria Montessori lebte von 1870 bis 1952 und war
urspriinglich Arztin. Die Betreuung geistig behinderter
Kinder gab Maria Montessori den Impuls, geeignetes
didaktisches Lernmaterial zu entwickeln. Zunehmend
widmete sie sich dann ganz pddagogischen Frage-
stellungen, bis sie den Arztberuf schliefilich endgultig
aufgab. 1907 eroffnete sie ihr erstes Kinderhaus in ei-
nem Armenviertel in Rom.
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Maria Montessoris ausgepragter Beobachtungsgabe
war es zu verdanken, dass sie dort ihre zentralen Er-
kenntnisse gewinnen konnte, die sie so benannte:

- Die sensiblen Perioden
- Die Polarisation der Aufmerksamkeit
- Die Wiederholung der Ubung und die Normalisation
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Maria Montessori und arbeitende Kinder auf dem 1000 Lire-Schein
Mapus MoHmeccopu u pabomarowue demu Ha 6aHkHome 100 nup

Die sensiblen Perioden

Darunter verstand Maria Montessori Zeiten im Leben
des Kindes, in denen es fir das Lernen ganz bestimm-
ter Lernbereiche (z.B. dem Ordnen und Gruppieren,
dem Treppen steigen, oder auch dem Lesen, Schrei-
ben und Rechnen) besonders empfanglich ist. Zentra-
le Aufgabe der Erzieherin/des Erziehers liegt schwer-
punktmafiig darin, zu erkennen, wann sich das Kind in
einer solchen sensiblen Lernphase befindet und wel-
che Ubungsinhalte diese Phase beinhaltet. Geschickt
wird sie/er dem Kind dann die geeigneten Lernmate-
rialien bzw. Ubungsméglichkeiten anbieten. Das Kind
lernt so leicht und nachhaltig.

Die Polarisation der Aufmerksamkeit

Bekommt das Kind in seinen sensiblen Perioden die
adaquate Unterstitzung und ausreichend Zeit, sich
mit den neuen Lerninhalten auseinanderzusetzen, so



kann sich das Kind der Sache vol-
lig hingeben und sich so konzent-
rieren, dass es alles auRen herum
vergisst. Das Kind verschmilzt mit
der Sache, dem neuen Lerninhalt.
Dazu braucht das Kind viel Zeit.
Die Zeit ist also ein wichtiger Fak-
tor, damit die Polarisation der Auf-
merksamkeit ungestort ablaufen
kann. Demnach ist das Motto der
Montessori-Padagogik auch: ,Lass
mir Zeit!”

Die Wiederholung
der Ubung und die
Normalisation

Wenn Kinder in ihren sensiblen Pe-
rioden den richtigen Nahrstoff,also
geeignete  Ubungsméglichkeiten
bekommen und sie sich polarisie-
rend konzentriert einer Tatigkeit
widmen konnen, werden sie ein
und dieselben Ubungen unzéhlige
Male wiederholen. Auf Storungen
und Unterbrechungen reagieren
die Kinder in einer solchen Pha-
se in der Regel sehr ungehalten.
Nach unzahligen Wiederholungen
ist dann ploétzlich, ohne ersicht-
lichen Grund, der Vorgang abge-
schlossen. Das Kind ist nach die-
ser intensiven und anstrengenden
Arbeit nicht etwa erschopft und
mude, sondern sichtlich befriedigt
und glicklich. Diesen Zustand des
Kindes, das gemaf’ seiner Bedurf-
nisse und seines Vermdgens ler-
nen kann, nannte Maria Montesso-
ri die ,Normalisation des Kindes"

Wie arbeitet nun

eine Schule nach
Grundprinzipien der
Montessori-Padagogik?
Wie eingangs erwadhnt, spielt das
von Maria Montessori ausgeklu-
gelte didaktische Lernmaterial

eine grofe Rolle. Es ist so konzi-
piert, dass die Kinder mdoglichst

lehrerunabhangig Einblick in den
Umgang damit gewinnen kdnnen.
Ein weiteres wichtiges Montesso-
ri-Motto heifdt namlich: ,Hilf mir, es
selbst zu tun!“ Auferdem baut das
Material systematisch aufeinan-
der auf und beinhaltet immer eine
Selbstkontrolle. Das Kind bendtigt

Das goldene Perlenmaterial / 3onomodi wemuy2

also nicht die Lehrkraft, um zu er-
fahren, ob es die Aufgaben richtig
gelost hat.

Dieses didaktische Lernmaterial
ist ordentlich in Regalen des Klas-
senzimmers, nach Fachbereichen
und Schwierigkeitsgrad sortiert,
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Die grofSe Division / bonewot omden

Vorbereitete Lernumgebung / [lod2zomosneHHas cpeda obyyeHus

aufbewahrt. Maria Montessori
nannte dies die ,Vorbereitete Ler-
numgebung.’

Damit sich das Kind gemaf} sei-
ner individuellen Lern- und Leis-
tungsvoraussetzungen geeignetes
Material frei wahlen kann, braucht
es auch freie Lernzeiten, die soge-
nannte Freiarbeitszeit. Das sind
Zeiten,in denen nicht die Lehrkraft
den Lernstoff vorgibt, sondern sich
die Kinder das fur sie passende
didaktische Arbeitsmaterial aus
der vorbereiteten Umgebung frei
wahlen konnen. Der Lehrer rickt
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vom Zentrum des Lerngeschehens
eher an den Rand und wird zum
beobachtenden und auch aktiven
Helfer und Berater. An der Maria
Montessori Grundschule Hausen
beginnt daher jeder Morgen mit
zwei Stunden Freiarbeit. Danach,
also um 10.00 Uhr, geht es an der
Maria Montessori  Grundschule
Hausen weiter, wie an jeder ande-
ren Grundschule auch, mit einem
eher lehrerzentrierten Unterricht.
Zwei unterschiedliche Lernmetho-
den greifen also ineinander und
erganzen sich.

Maria Montessori erkannte zudem,
dass das Lernen in altersheteroge-
nen Gruppen kindgerecht und er-
folgreicher abliuft. Altere und jiin-
gere Kinder in einer Lerngruppe zu
haben, bietet namlich ungeahnte
Vorteile. Die alteren Kinder helfen
den jingeren und manchmal auch
umgekehrt. Montessori entdeck-
te, dass sich Kinder untereinander
Sachverhalte viel leichter und mu-
heloser beibringen konnten, als es
die Lehrkraft vermochte. Es schien
fast, als hatten die Kinder unter-
einander den geeigneten sprach-
lichen Code. Besonders wichtig
war Maria Montessori die Erkennt-
nis, dass nicht nur derjenige profi-
tiert, dem etwas beigebracht wird,
sondern besonders auch der Leh-
rende selbst. Er wiederholt im Er-
klaren den Lernstoff und gewinnt
im Lehrprozess an Sicherheit und
Personlichkeit. Dieses Prinzip der
altersheterogenen  Lerngruppen
ist auch an der Maria Montessori
Grundschule Hausen verwirklicht.
Die Klassen eins und zwei sind al-
tersgemischt und die Klassen drei
und vier ebenso. Diese Mischung
bietet noch weitere Vorteile hin-
sichtlich des individuellen Ler-
nens. So konnen zum Beispiel Kin-
der, die lesend in die Klasse eins
eingeschult werden, schon in Teil-
bereichen bei den Zweitklasslerin-
nen und Zweitklasslern mitarbei-
ten. Manche Kinder Uberspringen
sogar die erste Klasse. Andere Kin-
der brauchen wiederum mehr Zeit.
Sie bleiben einfach ein weiteres
Jahr im Anfangsunterricht, behal-
ten ihre Lehrerin bzw. ihren Lehrer
und einen grof3en Teil der Klassen-
kameraden. Niemand spricht mehr
vom Wiederholer’ GleichermaRen
lauft es dann auch in der Stufe 3/4.
So macht Lernen Spaf3!

Wer unsere Schule naher kennen
lernen will, ist herzlich zum ers-
ten Kinstlermarkt an der Schule
am 28.09.2013 von 11.00 Uhr bis



16.00 Uhr eingeladen. Neben un-
terschiedlichen selbstgefertigten
Kunstwerken ist auch fur das leib-
liche Wohl gesorgt. AuRerdem fallt
der Startschuss flir unser neuestes
Kunstprojekt: Ein Pavillon im mau-
rischen Stil. Unsere Gaste konnen
die ersten Tonfliesen flir das Bau-
werk fertigen.

Anschrift: Maria Montessori
Grundschule Hausen,

Beim Fasanengarten 9, 70499
Stuttgart.

Uber Riickmeldungen der
Leserschaft freue ich mich.

(Mail: Angelika.Mueller-Zastrau @
Stuttgart.de)

Mddchen arbeitet am Markenspiel / lesouka pabomaem ¢ Mapkamu

In der nachsten Ausgabe erfah-
ren Sie mehr Uber das didaktische
Lernmaterial in der Montessori Pa-
dagogik.

Neparoruka Mapun MoH-
Teccopu Ha npuMmepe pa-
60Tbl HA4YaNbHOM LUKOJbI
Mapun MoHTeccopu B

paioHe LLitytrapta XayseH

[ocynapcTBeHHas HayanbHas LUKO-
na Mapumn MoHTeccopu pabotaet
Ha npuHUMnax MoHTeccopu-nena-
FOrMKKU, HA YTO YKa3bIBAET yxe eé
Ha3BaHWe. B 3ToM M Bamkanwmnx
HOMepax XypHana 9, Kak AUPEKTOP

LWKOJIbl, XOUYy MO3HAKOMMUTb YmMTaTe-
nen xypHana nobnuxe ¢ OCHOBa-
Mu  MoHTeccopu-neparoruku. Ce-
FOAHS 9 XO4y NOLENUTHCS C BaMM
TPEMsi OCHOBHbIMU MaesaMu Mapun
MoHTeccopu, Ha KOTOPbIX CTPOMUTCA
KOHLEeNUMUa [eaTenbHOCTM Hallen
WKosbl. B cnepytowmx Bbinyckax Bbl
y3HaeTe 60/blle O UCMOb30BaHUM
AMOAKTUYECKMX MaTEpUanoB, 3Ha-
YEHWUM TULLUHDBI, O POJIU KMBOTHbIX,
nccnenoBaHuii U SKCNEPUMEHTOB.

Mapusa MoHTeccopum xuna ¢ 1870
1o 1952 ron, eé nepeas npodeccus
- Bpay. OnbIT 06CNyXMBaHUSA YyM-
CTBEHHO OTCTasbIX AeTel NpPUBEN
Maputo MoHTeccopm K naee cosaoa-
HUS COOTBETCTBYHOLWEro y4yebHoro
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Junge arbeitet mit den geometrischen Korpern / Maneduk pabomaem c 2eoMempuyeckumu guaypamu

mMaTtepuana. Bonpocbl nmemarormku
3aHMManuM eé BCE Oosblue, HaKo-
HeL, OHa OCTaBuia paboTy Bpaya u
B 1907 rogy oTKpbina CBOM NepBbii
OEeTCKMA oM B GegHOM KBapTane
Puma.

Tam 6narogaps cBoen OCTPOM Ha-
onopatenbHoctM Mapus MoHTec-
COpWU CMOrNIa OTKPbITb CBOW [NaB-
Hble MAeun, KOTopble OHa Ha3Bana
Tak:

- CeHcumueHbie nepuods!

- [Monapusayusa eHUMAaHus

- [loemopeHue u Hopmanusayus
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CeHcUTUBHbIE Nepuoabl

[Moa 3TMM NOHATMEM MOApPa3yMeBa-
na Mapusa MoHTeccopu nepuoapl B
pasBuTMM pebEHka, Korga OH 0Co-
6eHHO BOCMPUUMUMB OOYYEHUIO
onpenenéHHbIM BelwaMm (Hanpumep,
COpTUPOBATb, FPYNNMPOBaTh, MOA-
HMMATbCS MO NECTHULLE WU YUTATb,
nucatb U cumtaTb). OCHOBHOM 33a-
4yeln neparora/BocnuUTaTeNs aBnseT-
CSl YCTAaHOBUTb, B KaKOM CEHCUTUB-
HOM nepuoae HaxoauTcs pebEHOK
M Kakue 3aHATUs 3Ton (ase CooT-
BeTCTBYHOT. Toraa pebéxky npepna-
ratoT onpefenéxHole yyebHble Ma-
Tepuanbl, BO3MOXHOCTb BbIMOMHATb
yrnpaxHeHus. B TakoM ciyyae pe-
HOEHOK yunTCSa Nerko U 3PeKTUBHO.

Mongapusauna BHMMaHus

Ecnu B cBOM CEHCUTMBHBIE MEpUO-
Abl pe6EHOK Mony4YaeT afeKBaTHYHO
NoALEPXKKY U LOCTaTOYHO BPEMEHMU
L1l OCBOEHMS HOBbIX MaTepuasnos,
OH MOXET LLeIMKOM 0TAaTh cebs u3-
YYEHMI0, COCPEAOTOUUTLCS TaK, YTO
3abymer BCE okpyxawllee. Pebe-
HOK C/MBAEeTCs C HOBbIM M3y4yae-
MbIM MaTepuanoM. [ns 3toro emy
HYXXHO MHOro BpemeHu. Bpems, Ta-
KMM 00pa3oM, SBNSETCS BaAXHbIM
dakTopoM, 4TOObI MONApU3aALUM
BHMMaHMs npoucxoamna becnpe-
NATCTBEHHO. TaknM 06pa3oMm, AeBu3
MoHTeccopu-negarornku: ,JAailime
MHe epema!”



MoBTOpeHue ynpaxkHeHuUs
U HopManusauus

Echn B CBOM CEHCUTUBHbBIE MEpU-
o4bl OEeTU MONYy4yaT MONOXKEH-
HYIO «MULLY» - COOTBETCTBYHOLLME
YyMNpaXHeHWs, Ha KOTOPbIX OHWU Bec-
NPeNSTCTBEHHO KOHLLEHTPUPYHOTCS,
OHW MOBTOPAKT 3TU YNPaAXHEHUS
becuncieHHoe KOAMYEeCTBO  pas.
B Takor ctaguu getu, Kak npaBu-
N0, CepasaTcs B OTBET HAa MOMEXM
M MOMbITKM MOMELAaTb UX 3aHSATU-
aM. ocne 6ecynmcneHHbIX MOBTO-
PEHUI OKa3bIBAETCSsl, YTO MpoLecc
6e3 BMOMMbIX MPUYMH BbISBNSET-
€5 3aBeplueHHbIM. Pe6EHOK nocne
MHTEHCMBHOM W HANpsXKEHHOM pa-
60Tbl BbIFNSOUT HE M3MOTAHHbLIM U
YCTaBLUMM, HO SIBHO YO,0BNETBOPEH-
HbIM W CYACTAMBbLIM. JTO COCTON-
Hue pebEHka, KOTOpbIi UMEET BO3-
MOXHOCTb YYMUTbCS COrNAaCHO CBOUM
NnoTpeOHOCTSM U BO3MOXHOCTSM,
Mapus MoHTeccopu Ha3Bana «Hop-
Manu3aumens.

Kak paboraer wkona no
npuHuunam MoHTeccopm-
neaarormku?

Kak yxxe oTmMeuyanoch Bbille, 60/b-
LY pPOAb UrpatoT pa3paboTaHHbie
Mapueli MoHTeccopm CNOXHble Au-
[akTuyeckne matepuansl. OHKM co-
CTaBNiEHbl TaKUM 06pa3om, 4To pe-
6EHOK MaKCMManbHO He3aBUCMMO
OT yuMTeNsl MOXET MPOHWUKHYTb B
CyTb MaTepuana. Ewe ogouH Bax-
HblM aeBn3 MoHTeccopu: ,[lMlomozu
MHe cdenamb 3mo camomy!“ Kpome
TOro, MaTepuMan BbICTPOEH CUCTEMA-
TUYECKM U BCEraa COLepPXHUT B cebe
HeobX0aMMOCTb CAaMOKOHTpONS. Ta-
KMM 0O6pa3oM pebEHKY He TpebyeT-
CSl yuuTesNb, YTOObI BbISICHWUTD, Npa-
BWJIBHO /1M BbIMOJIHEHO 3afaHMe.

[OunnakTnyeckne y4yebHble Matepu-
anbl aKKypaTHO XPaHATCA Ha non-
Kax B KJlacCe, pacCopTMPOBaAHHbIE
no npegMeTaM U CNOXKHOCTU. Ma-

pus MoHTeccopu HasblBana 37O
,MOLrOTOB/IEHHAA Cpeaa obyyeHus ",

[lnga Toro, utobbl pebeHOK MOr CBO-
604HO BbIOpPaTh MOAXOASALMMA K EF0
CMOCOOHOCTSM M MOArOTOBKE Y4eh-
HbI MaTepuan, eMy TpebyeTcs Bpe-
M$, TaK Ha3blBAaEMblE YPOKWU CBO-
6oaHoro o6yyeHus. Ha aTux ypokax
He yuyuTenb,a CaMu AeTH BblIOMpatoT
COOTBETCTBYIOLUMIA Y4YebOHbIM MaTe-
puvan B NOAroTOB/IEHHOM cpeae 06-
yueHusa. Ponb yumTens nepecrtaér
ObITb LLEHTPANIbHOM, MEPEMELLAETCS
Ha nepudeputo, EMy OCTAETCS Ha-
6noaatb, NOMoraTb M COBETOBATb.
[103TOMY 3aHATMS HAYaNbHOM LUKO-
nel Mapum MoHTeccopu B LUTyT-
rapt-Xay3eH HauyMHalTCa Kaxaoe
YyTPO C [ABYX YPOKOB CBOOOAHOrO
06yueHus. MNocne storo ¢ 10 yacoB
paboTa NpoaomKaeTcs Kak B 00bly-
HOM Ha4YanbHOM LUKOJE, TAe B LIEH-
Tpe y4ebHOro npolecca HaxoamTcs
yunTenb. Takum obpasom, ABa pas-
HbIX MeToAa 00y4YeHUsi OOMONHAOT

Apyr Apyra.

Mapusi MoHTeccopu noHMMana
TaKXe, YTO 0byyeHMe B pa3HOpOL-
HbIX BO3PACTHbIX rpynnax npoteka-
et ycnewHee. CoefMHeHMe B OAHOM
rpynne MAagwunx U CTaplmx pe-
Tel HecCéT B cebe HeBoOOpasMMbie
npeumywiecrea. Craplwue getv no-
MOraloT MNaAWNUM, @ MHOTAA U Ha-
obopoT. MoHTeccopu O6Hapyxu-
Na, YTO LEeTU MOTryT Jierye Hay4uuTb
Apyrux peten, yem yuutenb. Kak
OyLATO LeTV UMEKT OnpefenéHHbIN
A3bIKOBOM KOA, NMpu 06LWeHuUM apyr
c apyroM. OcobeHHO BaXKHO OTKPbl-
TMe Mapun MoHTeccopu TOro, YTo
He TO/IbKO 0by4yaemble oeTu nony-
YaKT MOJIb3Y, HO U Te, KOTOpble UX
yyat. OHM NOBTOPAKT YYEOHbIN Ma-
Tepuan v NpuobpeTarT Npu 3TOM
YBEPEHHOCTb B Cebe. DTOT MPUH-
uMn 0byyeHns B pa3HOBO3PACTHbIX
LEeTCKMX Fpynnax OCyLLecTBASeTCs
B HayanbHOW LWKone Mapuu MoH-
Teccopu. CMelunBatoTCs nepsblie U
BTOPblE KJIACChl, @ TaKXXe TPETbU U

YyeTBEpPTbIE. DTO COEAMHEHME Npea-
NaraeT HOBble MpeuMylLecTBa C
TOYKM 3pPEHUS WMHAMBUAOYANbHOMO
0by4yeHus. [1eTn, KoTopble NpULLIK
B NEPBbIMA KNACC, y)Xe yMesi YntaTb,
MMEIOT BO3MOXHOCTb Mepuoauye-
CKM «MOYYMUTbCS» C BTOPOKJIACCHM-
KaMu. HekoTopble oeTn Oaxe «mne-
penpbIrMBalOT» MepBbIA knacc. A
OpYyrMM, B CBOK OYependb, HYXXHO
6onblie BpeMEeHW Ans obyyeHus.
OHM OCTalTCA B Ha4yaNbHOM LLIKO-
ne ans obyyeHms eLlé Ha OAMH rog,
COXpPaHSAS NpM 3TOM CBOMX MPUBbIY-
HbIX YYMTeNien, a TakxKe 60oMbLuyH
YyacTb OAHOKNACCHWKOB. HMKTO He
roBoput 6osblie: «BToporogHuk!»
AHanorMyHo npomcxoamT pabota u
B 3-4-x Knaccax. 3To Aenaet obyye-
HWe paaoCTHbIM!

Ecnu Bbl XoTUTE MOBAMXKE NO3HAKO-
MUTbCS C HALLeM LUKOMOM, Npurna-
LUAaeM BaC Ha XyO0XEeCTBEHHbIN bOa-
3ap 28.09.2013 c 11.00 po 16.00
YyacoB. Hapsiny C pasfiMyHbIMK Ca-
MOo4EesaTeNbHbIMU  MPOU3BEAEHUSI-
MM UCKYCCTBA N03abOTMAUCH Mbl U
0 cnagoctax. Kpome Toro, kak pas
CTApTYeT Hall HOBbIMA apT-MPOEKT:
NMaBWIbOH B MaBPUTAHCKOM CTUNE.
Hawmu roctm mMoryt nonoxuTtb nep-
Bble KEpaMWUYECKME MNTKM B HO-
BOM 3[aHUM.

Adpec: Maria Montessori
Grundschule Hausen,
Beim Fasanengarten 9,
70499 Stuttgart.

Pada 6ydy omkaukam yumamernedl.
(Mail: Angelika.Mueller-Zastrau @
Stuttgart.de)

B aiegywwem Bbinycke Bbl y3Hae-
Te 6osiblie O ponn AnaaKTUYeCKnUX
MaTepunanoB B MOHTGCCOpM-ﬂEﬂ,a'
roruke.
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